
  
             

SEJOUR « RANDONNEES » à TENCE
du lundi 01 septembre au samedi 6 septembre 2025

 Programme     :
     Lundi       01/09                                 Accueil au centre VVF

    Costerousse, 43190 TENCE

                                                               Mise à disposition des chambres à partir de 17h

                                                             ---------------------------------

     Mardi     02/09    Deux parcours le matin, si possible concomitants, seront constitués :
     Mercredi    03/09   
     Jeudi          04/09 Parcours 1 : randonnées de 9 à 11 km maximum dénivelé maxi 270 m
     Vendredi 05/09 Parcours 2 : randonnées de 6 à 8 km maximum dénivelé maxi 150 m

L’après-midi, même principe 2 parcours de 6 et 9 km maximum
                                                   

                                                             ----------------------------------
    Samedi      06/09      le matin :            Libération des chambres pour 10h.

      Panier repas pour le déjeuner
                                                        __________________________  

Nota :
     Les départs se feront en voiture (covoiturage)
     Il est prévu:

- un parcours à la passerelle (himalayenne) des gorges du lignon, au départ de Grazac
 (6km Aller-retour) 
- la visite du lieu de mémoire dédié à l’histoire et à la mémoire des « Justes » au 
  Chambon sur lignon

Le programme plus précis vous sera communiqué ultérieurement.

Hébergement :
Nous serons logés en formule confort dans des chambres de 2 personnes avec salle d’eau et 
wc à partager.
Les chambres seront disponibles le lundi 01 septembre à 17h et devront en principe être 
rendues le samedi 6 septembre pour 10 h

Prestations :

Le prix du séjour est de 330 € par personne et comprend :

 • L'apéritif de bienvenue
 • La pension complète, du dîner du premier jour, au déjeuner du dernier jour, avec vin inclus 
aux repas et café à midi
• Le «bar à pasta» : différentes variétés de pâtes vous sont proposées au déjeuner et dîner en 
complément du plat de résistance si besoin



• Lits faits à l'arrivée, linge de toilette fourni et ménage fait en fin de séjour
• L'animation de soirée
• L’accès libre à la piscine extérieure chauffée
• Les frais de dossiers et taxe de séjour
• Le prix d’entrée de la visite
• Le déjeuner dans un restaurant
• L’assurance multirisque :

 Annulation (remboursement des frais d’annulation si vous devez annuler votre séjour avant 
le départ en cas de maladie, accident, décès, accident ou panne du moyen de transport…)
 • Arrivée tardive (remboursement des jours non utilisés à la suite d’un évènement garanti 
survenant de plus de 24 heures précédant l’arrivée initiale)
 • Dommages survenus aux bagages ou effets personnels • Assistance aux personnes (le 
rapatriement, les frais médicaux et hospitalisation d’urgence, assistance info/conseil médical, 
assistance complémentaire aux personnes de retour au domicile.)
 • Interruption de séjour 
• Responsabilité Civile Villégiature et responsabilité privée 
• Extension épidémies et pandémies pour contrat groupe pension (annulation suite maladie ou
non-acceptation transport collectif, retour au domicile, frais d’hébergement pour quarantaine 
ou annulation transport collectif…)

Pour tout complément d’informations et pour vous inscrire n’hésitez pas à nous 
contacter par e-mail à l'adresse ascmrando@gmail.com

Vous trouverez également tous les renseignements sur le centre de vacances sur le site internet de VVF

Transport :      

- par véhicules personnels et covoiturage par entente entre les participants
- par train gare de Saint Etienne de Chateaucreux et bus (service spécial entre la gare et 
le VVF)  Arrivée de Metz 14h40
Les frais du bus A/R seront répartis entre les voyageurs empruntant le train
A tire d’exemple : lors du dernier sondage nous étions 16 à vouloir prendre le train . Le 
coût serait de 43 € par personne .

Chèque à l’inscription de 140 € par personne

!!! Le chèque sera à libeller à l’ordre de  VVF

Le solde dont le montant pourrait être revu à la baisse en fonction du nombre de 
participants sera à régler avant le 05 juillet 2025

Un rappel et de nouvelles instructions vous seront donnés quelques semaines 
avant cette date

 Pour les non licenciés   Prix : 330€ + licence 2025


