LES BALADES DE L’ETE
Les mercredis matins

Mercredi 5 juillet 2023
Le Hétre de Saint-Hubert
(env. 10 km et dén. env. 120m)

RDV 29 h 00 4 la chapelle de Rabas
A Vigy, direction Saint-Hubert. A Saint Hubert, prendre a droite vers Rabas et Beffey.

Nous pourrons voir la chapelle, puis nous nous ferons la rando dans la forét de Saint-Hubert.
Un hétre exceptionnel devrait attirer notre regard, apres avoir attiré celui d’un jury qui lui a
décerné un prix du plus bel arbre de ’année 2022. Cet arbre a du mérite: il a poussé seul dans
des conditions difficiles.

Le retour se fera par Beftey avec un arrét 1a ou Charlemagne, trés assoifté, aurait fait couler une
source qui coule toujours.

Henri L. et Francoise G.

Mercredi 19 juillet 2023
Mars la Tour
Circuit de mémoire de la guerre de 1870
(environ 10 kms)

RDYV a 8h50 a Mars la tour (parking de 1'église ou celui devant la mairie) pour un départ a
9h00.

Cette balade sera conduite par Didier Leclaire qui est a l'origine du balisage officiel de ce
circuit (balisé par les baliseurs du club de rando FFR de Jarny). Les membres adhérents de la
FGRCF sont également invités a participer a cette sortie sur inscription.

Départ du circuit de la mairie, nous passerons par 1’église pour son histoire avec la guerre de
1870, nous ferons ensuite un crochet par le cimetiere pour voir les tombes Prussiennes. Nous
quitterons le village pour cheminer sur I’itinéraire de mémoire de la guerre de 1870 a la
découverte de monuments et du lieu de la batailles du « Fond de la cuve ».

Cet itinéraire est en boucle balis¢ en rectangle jaune, il fait 9,5 km avec une variante de 3 km
destinée plus particulierement aux familles ou aux marcheurs moyens.

Apres la rando, un repas sera pris au restaurant " Chez Manu " a Mars la Tour pour le prix de 25
€ tout compris ( boisson, café ).

Pour la réservation au restaurant, s'inscrire le plutot possible mais pour le mercredi 12
juillet 2023 au plus tard. auprés de ascmrando@gmail.com

Jean Didier



Mercredi 9 aotit 2023
Ecoparc Val Euromoselle - Norroy-le-Veneur
(env. 10 km)
RDYV a 8 h 50 au parking de ’Ecopare.

De Woippy-Bellevue, dans le rond-point, prendre la sortie Norroy-le-Veneur, puis la premiére
rue a droite ou se trouve le parking.

Départ a 9 h 00 pour une balade champétre dans la campagne profonde du nord messin, au pied
des beaux villages des cotes de Moselle qui entourent I’écoparc : Plénois, Norroy-le-Veneur,
Feves, Semécourt. Peut-€tre pourrons nous apercevoir les restes de ce qui fiit le plus important
triage de la SNCF, celui de Woippy. (Il fait toujours partie des 4 triages restants, avec Le
Bourget, Sibelin et Miramas, mais.....)

Jean-Maurice

Mercredi 23 aoit 2023
Plappeville — Lorry - Les 4 Bornes — Varimont

RDYV a Plappeville a 8 h 50 place de I’église a Plappeville.

A 9 h 00, visite de I’église Ste-Brigide (XI -XIVéme s.), guidée par Yvette ILLY de
I’ Association du Vieux Plappeville, Cette belle église de style gothique, récemment restaurée, a
la suite d’un incendie, rappelle I’histoire d’un peuple, écrite dans un livre de pierres, a travers
les siecles. Monument historique, outre son architecture, nous pouvons admirer les vitraux de
Camille HILAIRE, artiste d’origine messine, et les lustres de Jean-Louis Hurlin, ferronnier
d’art local, apparentg.

La balade qui suit nous mene par le chemin des Lorrains et le GR 5 a Lorry-lés-Metz. Nous
traverserons le parc de Sauvigne, emprunterons les chemins verdoyants du Chéne, le sentier des
douaniers. Apres la halte conviviale habituelle, nous passerons aux 4 Bornes ou, dans un petit
bois, nous pourrons admirer deux séquoias de plus de 150 ans.

Retour par la petite Venise lorraine, avec ses végétaux, arbrisseaux, fruitiers : fin de la brillance
de cette boucle sympa.

Venez vous détendre avec I’ASCM Randos !

Maxime : Exister, c’est coexister.

Bien cordialement !

Michel T

Citation ; « Le vin est un don de Dieu, la biere une ceuvre de [’homme. » (Martin Luther)

Gérard

Pour plus de renseignements, contactez-nous a I'adresse : ascmrando@gmail.com



